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Hlavními cíli České kraniosakrální asociace (dále jen ČKA) jsou udržování profesio-
nálních standardů praxe a odborné úrovně výcviků kraniosakrální terapie, podpora práce
terapeutů, šíření a propagace metody.

Spolupracujeme s ostatními organizacemi zastupujícími příbuzné obory v rámci České
republiky i mimo ni.

Mezi dlouhodobé cíle patří také ukotvení kraniosakrální práce jako uznávané profese,
která získá své nepopiratelné místo v péči o celkové zdraví klientů a společnosti jako ta-
kové. Prosazení konceptu a formální uznání tzv. komplementárních (doplňkových) terapií
je dlouhodobým cílem jak na úrovni ČR, tak i na evropské úrovni. Snažíme se o to, aby
kraniosakrální terapie byla vnímána jako respektovaná komplementární terapie, která
podporuje životní pohodu a také může být efektivním doplňkem k odborné lékařské péči.

Cíle České kraniosakrální asociaceCíle České kraniosakrální asociace

Výkonný výbor:
• Dagmar Kůrková (předsedkyně)

• Filip Žitník (místopředseda)

• Filip Hlouch

Revizní komise:
• Zuzana Kozáková

• Hana Jedličková

• Zuzanna Matěchová

Orgány AsociaceOrgány Asociace

Vážení členové a přátelé České kraniosakrální Asociace,

máme za sebou další rok, který jasně potvrdil, že kraniosakrální terapie si v České republi-
ce pomalu, ale jistě buduje stále pevnější místo. Rostoucí zájem veřejnosti nás těší a zá-
roveň motivuje k další práci.

Rok ve znamení podpory odbornosti
V uplynulém roce jsme stavěli na osvědčených základech, ale nebáli se ani novinek.

Vedle tradiční konference,workshopů, tematických dní a oblíbených on-line intervizí jsme
se po delší pauze potkali při intervizi také naživo. Významným krokem pro nás byla
možnost vyzkoušet si supervizi vedenou profesionálním supervizorem. Ohlasy potvrdily,
že právě bezpečné sdílení a zvyšování profesní odbornosti skrze supervizi – jak tu externí
profesionální, tak interní oborovou – je cestou, po které chceme jít i nadále.

Slovo úvodemSlovo úvodem
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Růst a propojování
Naše komunita sílí nejen kvalitou, ale i počtem. Členská základna se rozrostla na 235

členů, což představuje nárůst o 12 % za poslední rok a o 36 % za dva roky. Významným
momentem bylo zapojení dalších dvou škol, jejichž výcviky splňují Standardy ČKA. Ak-
tuálně tak naše Asociace sdružuje již šest škol nabízejících toto kvalitní vzdělání.
Skutečnost,že se dokážeme na této úrovni propojovat, dává našemu oboru v ČR obrovskou
váhu a stabilitu.

Šíření osvěty a pohled do budoucna
Naším velkým tématem zůstává srozumitelné šíření informací o kraniosakrální terapii.

Abychom vám byli blíž, neustále vylepšujeme náš web. Kromě obvyklých e-mailových
informací se chystáme i na pravidelný newsletter a vylepšený kalendář kranio akcí, který
bude mapovat události napříč celou naší odbornou komunitou – od akcí Asociace až
po nabídku našich členských škol.

Přínosnou novinkou pro nás bylo naše zapojení do Světových dnů kraniosakrální te-
rapie. Tato mezinárodní iniciativa, která se v roce 2025 konala vůbec poprvé, nám
umožnila otevřít dveře našich terapeutických pracoven široké veřejnosti. Vnímáme,že tato
akce má velký potenciál, a proto jsme se již na podzim začali chystat na další ročník.

Živý organismus Asociace
Výkonný výbor začal pracovat v novém

složení a vytvořili jsme platformu pro
dobrovolníky, kteří chtějí Asociaci pomoci
nárazově nebo v určité oblasti. Vedle této
vítané pomoci však zůstává naší výzvou na-
jít další aktivní posily, které by měly chuť a
kapacitu samostatně se zapojit do rozvoje
ČKA. Naší snahou pro další rok je vytvořit
flexibilnější zázemí, kde se do aktivit a cho-
du Asociace zapojí více členů, abychom si
společně rozložili radost i odpovědnost
za naše fungování.

Děkuji vám všem, že tvoříte toto pole
s námi.

Dagmar Kůrková

Předsedkyně ČKA
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Činnost ČKA v roce 2025Činnost ČKA v roce 2025
Členství v ČKA
Členstvím v ČKA každý člen prezentuje garantovanou úroveň svého vzdělání a profesi-

onality. Další podporou pro členy je jejich uvedení na webových stránkách Asociace (spolu
s místem jejich působení, fotografií, kontaktními informacemi a případně i podrobnějším
medailonkem). To členům, a zejména začínajícím praktikantům, umožňuje snáze se pre-
zentovat klientům.

Záměrem Asociace je podporovat další vzdělávání a profesní rozvoj členů v oboru, pro-
to organizuje vzdělávací akce a svým členům poskytuje zvýhodněné vstupné na akce
konané Asociací a spřátelených organizací.

Zároveň se ČKA stará o informovanost svých členů ohledně praktických záležitostí,
např. pod jakou živnost kraniosakrální terapie spadá či co je důležité pro provozování
praxe kraniosakrálního terapeuta nebo o podporu marketingu a prezentace kraniosakrální
práce.

V neposlední řadě členství přináší možnost zapojit se do společenství praktikantů
z různých škol, setkávat se a čerpat ze společných zkušeností.

Na konci roku 2025 měla ČKA celkem 235 členů, to znamená meziroční navýšení
o 12 % a 36 % navýšení oproti 2024.

• člen profesionál 181 (dříve 150)

• člen absolvent 30 (dříve 30)

• člen student 24 (dříve 28)

Členství škol a učitelská rada
V návaznosti na změny schválené v roce 2024, kdy jsme oficiálně otevřeli brány naší

Asociace pro institucionalizované členství škol, jsme v uplynulém roce v tomto trendu
úspěšně pokračovali. Naše snaha táhnout za jeden provaz a společně pečovat o kraniosa-
krální pole v České republice se začíná projevovat v konkrétních krocích a přináší skvělé
výsledky.

Silnější komunita Velkou radostí pro nás je,že se naše řady v roce 2025 rozrostly o další
dvě školy, jejichž výcviky splňují Standardy ČKA. Celkově tak naše Asociace v současné
době sdružuje již šest vzdělávacích institucí, které garantují vysokou kvalitu výuky. Tento
růst jasně ukazuje, že oficiální deklarace naší spolupráce má hluboký smysl a propojování
na této úrovni dává celému našemu oboru v ČR obrovskou váhu a stabilitu.

Učitelská rada a společný kalendář akcí Vzájemnou komunikaci jsme upevnili
na dalším setkání Učitelské rady. Zástupci škol a Asociace zde opět zasedli k jednomu
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stolu, abychom sdíleli aktuální témata, propojovali naše vize a hledali cesty, jak si být ještě
blíž.

Z této synergie a touhy po hlubším propojení se zrodil náš další velký plán do nad-
cházejícího období: propojit informovanost o kranio akcích napříč všemi sdruženými
školami. Naším cílem je vytvořit přehledný a jednotný kalendář přímo na webu ČKA, který
bude mapovat zajímavé události a vzdělávací programy z celé naší sítě. Členové i široká
veřejnost tak najdou veškeré kvalitní kranio dění na jednom jediném místě.

Valná hromada
Valná hromada Asociace se konala dne 13.5.2025. Počet přítomných členů Asociace byl

21, z toho 8 členů osobně, 11 členů on-line a 2 prostřednictvím plné moci.

Na VH byla přednesena výroční zpráva za rok 2024, dále zpráva revizní komise a zpráva
o hospodaření Asociace v roce 2024. Byl schválen návrh rozpočtu, plán činnosti na rok
2025 a výše členských příspěvků na rok 2026.

Hlavní body plánu činnosti schválené valnou hromadou:
• Běžný chod Asociace — zajištění evidence členů a certifikátů členství, organizace
pravidelných intervizí.

• Vzdělávací a komunitní akce—příprava každoroční konference, zajištění semináře
s Giorgií Milne a organizace komorních tematických setkání (tzv. tematických dní)
se zajímavými hosty v Praze, Kopřivnici nebo Frýdku-Místku.

• Propagace a osvěta — příprava marketingové strategie s cílem lépe seznámit ši-
rokou veřejnost s kraniosakrální terapií.

• Světové dny KST—příprava mezinárodních dnů kraniosakrální terapie formou dnů
otevřených dveří v terapeutických pracovnách.

• Mezinárodní spolupráce—aktivní zapojení do sítě ECSA– organizace spojující ev-
ropské kraniosakrální Asociace.

Schůzky členů Výkonného výboru
V návaznosti na personální změny z minulé Valné hromady, kdy z Výkonného výboru

(VV) odstoupily dvě členky a jeden nový člen se k nám naopak přidal, pracoval výbor
v uplynulém období ve tříčlenném složení.

I v tomto komornějším týmu se členové VV scházeli obvykle každý měsíc na dvouhodi-
novou schůzku, aby zajišťovali kontinuitu a rozvoj aktivit Asociace. Vedle těchto pevných
setkání intenzivně probíhala také průběžná operativní komunikace zaměřená na konkrét-
ní detaily a okamžité potřeby Asociace.
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Agenda VV opět pokrývala širokou škálu témat – od zajišťování vnitřního chodu or-
ganizace, administrativy a přijímání nových členů přes organizaci našich tradičních
i nových akcí až po strategickou komunikaci se školami, veřejností a odbornými poradci
v oblastech marketingu, a IT.

Další činnosti ČKA s ohledem na cíle Asociace
1. Podpora členů (směrem dovnitř)
Zviditelnění a podpora praktikantů:

Asociace se zaměřuje na propagaci terape-
utů a jejich práce. To zahrnuje zveřejňování
jejich profilů na webových stránkách Asoci-
ace, kde je možné dohledat praktikanta
podle místa jeho působení, nebo certifikáty
členství, které ukazují, že praktikant násle-
duje Standardy a Etický kodex ČKA.

Dostupné následné vzdělání: Asociace
zajišťuje pro členy dostupné vzdělání a
podporuje rozvoj jejich profesních
dovedností. To zahrnuje každoroční konfe-
renci, semináře, tematické dny a intervize.
Akce Asociace nejsou komerčního charak-
teru a jsou navíc pro členy se slevou.
Intervize jsou zdarma.

Vzájemná podpora a sdílení: Asociace
vytváří platformu pro vzájemnou podporu
a sdílení zkušeností mezi členy. Sem patří
všechna naše formální i neformální se-
tkávání jak on-line, tak naživo.

2. Podpora kraniosakrální práce (směrem ven)
Informace o naší práci pro veřejnost: Asociace informuje veřejnost o kraniosakrální te-

rapii a jejích benefitech.

Informace o kvalifikaci: Asociace jasně informuje o požadované kvalifikaci pro kranio-
sakrální terapeuty a o tom, jak ji získat. To pomáhá zajistit vysoké standardy péče a důvěru
veřejnosti v tuto terapii.

Vnímání kraniosakrální terapie jako komplementární terapie: Asociace se snaží o to,
aby kraniosakrální terapie byla vnímána jako respektovaná a efektivní komplementární
terapie, která může být prospěšná pro širokou škálu zakázek našich klientů.
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3. Posílení fungování Asociace
Principy spolupráce a reciprocity: Asociace funguje na principech komunikace a vzá-

jemné podpory, které jsou nám jako kraniosakrálním praktikantům blízké. Každý člen má
možnost se aktivně zapojit do dění v Asociaci a přispět svými nápady a zkušenostmi.

Pracovní skupiny a týmy: Asociace vytváří pracovní skupiny a týmy, které se zaměřují
na specifické úkoly a aktivity. To umožňuje efektivní rozdělení práce a sdílení odpo-
vědnosti mezi členy.

Jasná organizace a funkční postupy: Jak se Asociace rozrůstá, nastává potřeba
konkrétněji definovat její strukturu a funkční postupy, aniž bychom ztratili přátelské nala-
dění a kontakt s dechem života.

Formální a právní aspekty kraniosakrální profese
ČKA dlouhodobě považuje za svůj úkol vyjasňovat různé aspekty naší profese v návaz-

nosti na příslušné zákony a legislativní nařízení, a tím poskytovat svým členům
spolehlivou oporu.V předchozím období jsme za tímto účelem zahájili spolupráci s právní
kanceláří a zaměřili se na kraniosakrální terapii z pohledu živnostenského zákona,
správnou terminologii při prezentaci naší práce.

V budoucnu na tato témata plánujeme opět navázat a v započaté práci budeme i na-
dále pokračovat.

Marketingová strategie a prezentace pro veřejnost
Zatímco v předchozím období se příprava celkové marketingové strategie a prezentace

kraniosakrální terapie pro širokou veřejnost teprve rozbíhala, v uplynulém roce jsme v této
oblasti přinesli velmi konkrétní výsledky. Naším cílem zůstává poskytovat veřejnosti re-
levantní informace o přínosech naší metody a zároveň tím přímo podporovat praxi
každého jednotlivého člena Asociace.

Zásadním krokem a úspěchem uplynulého roku bylo jarní uspořádání prvních Svě-
tových dnů kraniosakrální terapie. Přestože na přípravu tohoto premiérového ročníku
nebylo mnoho času, podařilo se nám akci v rámci
možností úspěšně zorganizovat a v praxi si vyzkoušet,
jak celý koncept funguje. Na tyto cenné zkušenosti
jsme navázali hned na podzim, kdy jsme zahájili roz-
sáhlejší a systematičtější přípravy na další ročník. Díky
tomu se nám povedlo posunout organizaci o velký kus
dál a vytvořit například přehlednou mapu otevřených
pracoven. Získali jsme tak jasný přehled o tom, co
funguje, což nám dává skvělý základ pro neustálé vy-
lepšování této akce i v budoucnu.
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Akce pořádané Asociací v roce 2025Akce pořádané Asociací v roce 2025
9. kraniosakrální konference
PRAHA – EMAUZY | 22 . BŘEZNA 2025

Ve dne 22. 3. 2025 proběhl již 9. ročník kraniosakrální konference s názvem Vzájemně
propojeni: Zdraví a příroda. Konference se konala v historických prostorách refektáře
Emauzského opatství v Praze a v publiku zasedlo něco přes 90 účastníků.

Přednášejícími na konferenci byli:
• Dr. Cherionna Mezam-Sills PhD — somatická terapeutka v oblasti pre a perina-
tálních otisků. Vyučuje pre a perinatální psychologii, Continuum a biodynamickou
kraniosakrální terapii. Specializuje se na práci s prenatálními a porodními otisky a
vede postgraduální výcviky i semináře Womb Surround. Je autorkou knih o biodynami-
ce, embryologii a léčení prenatálních traumat. Jejím ústředním tématem je vtělená
přítomnost.

• Mgr. Tereza Černohorská — soul guide Do ČR přinesla koncept Vědomého busi-
nessu a spoluzaložila SoulAdventure. Od roku 2008 provází skupiny na Sahaře
na cestě k duši a věnuje se práci s imaginací, sny a divokou přírodou.Vede Soul Questy,
supervize průvodců i průvodcovský výcvik.

• Mgr. Martin Nawrath — facilitátor, terapeut, esejista a básník propojující psycho-
logii, ekologii a péči o duši. Vychází z jungovské psychologie a procesově orientované
práce. Věnuje se individuálnímu i skupinovému poradenství, tématům klimatické krize
a environmentálního žalu. Je autorem poezie, esejů a spoluzakladatelem ekoterapeu-
tického institutu Klidem.

• Filip Žitník— integrativní terapeut specializující se na práci s tělem a traumatem.
Vychází z kraniosakrální biodynamiky, Somatic Experiencing a procesově orientované
psychologie. Dlouhodobě provází individuální klienty a spoluvytváří přístup Integra-
tivní práce s traumatem. Podílí se také na rozvoji odborné komunity v oblasti tělové
terapie a traumatu.
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Závěr konference byl již tradičně věnován panelové diskusi. Na konferenci nechyběl
stánek s prodejem odborných knih souvisejících s tématem akce.

Z konference byl taktéž pořízen video záznam, který byl nabídnut k prodeji
na webových stránkách Asociace.

Cílem konference je především nabízet možnost pro další vzdělávání nejen členů ČKA,
rozšiřovat povědomí o kraniosakrální praxi a vytvořit příležitost pro osobní setkání komu-
nity kraniosakrálních praktikantů.

Konferenci každoročně organizujeme poblíž data 27. března, což je výročí narození
Dr. W. G. Sutherlanda, amerického osteopata, který je považován za zakladatele Kraniosa-
krální praxe. Rádi bychom, aby se tento den stal Mezinárodním dnem kraniosakrální práce.
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Při příležitosti konference proběhly další tři konferenční akce:
• 21.3.promítání dokumentárního filmu o putování po Sahaře s názvem Stopy v písku.
Následovala debata s průvodkyněmi a tvůrkyněmi filmu.

• 23.3. proběhl workshop Zdraví a příroda: vzájemně propojeni. Tento skupinový
workshop vedli Filip Žitník a Martin Nawrath. Jednalo se o facilitovanou skupinovou
diskusí k tématu zdraví, člověk a příroda. Účastníci zkoumali vlastní přesvědčení, sdíleli
pohledy a pracovali se skrytými dynamikami v kolektivním poli. Formát otevřeného
fóra inspirovaný procesově orientovanou psychologií zapojoval myšlenky, emoce, tě-
lesné vjemy i sny všech účastníků. Cílem bylo hlubší porozumění sobě i tématu
a inspirace k dalším krokům.

• 25.3. se konal online webinář Tekutinová rezonance: Co nás učí embryo o léčení,
zdraví a harmonii s Cherionnou Mezam- Sills

Přípravy 10. kraniosakrální konference 2026
V létě 2025 výkonný výbor zahájil přípravy 10. kraniosakrální konference. Prvními kroky

bylo stanovení tématu, kterým je transgenerační přenos, data kraniosakrální konference
na 28. března 2026 a oslovení prezentujících.

Postupně byli osloveni prezentující: Matthew Appleton, Olga Šebestová Janoušková a
Jan Bílý. Organizační tým vybral na rok 2026 prezentující z jiných terapeutických přístupů
než je kraniosakrální práce.

Propagace 10. kraniosakrální konference byla zahájena koncem roku 2025.
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Tematické dny/večery
Pokračujeme v pořádání tzv. tematických večerů. Jedná se o přednášky nebo workshopy

na různá zajímavá témata, která obohatí kraniosakrální praxi členů Asociace.

Akce se konají střídavě v Praze a na Moravě, do konce roku 2024 v Kopřivnici, od roku
2025 i ve Frýdku-Místku.

Záměrem setkání je kromě nových informací také setkávání s kolegy a vzájemné sdí-
lení zkušeností. Akce jsou určeny především pro členy ČKA, v případě volných míst
přicházejí i další zájemci.
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Pravidelné online intervize a supervize
Asociace organizuje pro své členy pravidelné online intervize, které představují bez-

pečné zázemí pro profesní i lidské sdílení. Jejich podstatou je společná výměna zkušeností,
probírání kazuistik a otevírání výzev z každodenní praxe. Setkání jsou moderovaná zku-
šeným terapeutem či učitelem a po krátkém společném usazení a naladění následuje
diskuse nad konkrétním odborným tématem.

Zkušenost s profesionální supervizí Novinkou v podpoře naší odbornosti byla možnost
vyzkoušet si v uplynulém roce supervizi vedenou profesionálním externím supervizorem.
Tato zkušenost potvrdila, že bezpečné sdílení pod odborným vedením přináší do naší prá-
ce nový nadhled, a vnímáme ji jako směr, který má smysl v budoucnu dále rozvíjet.

Pravidelné oborové supervize navíc našim členům stabilně nabízejí také samotné ško-
ly a učitelé. Tyto supervize probíhají naživo a praktikanti je velmi rádi vyhledávají –mimo
jiné i proto, že jim nabízejí skvělou možnost poznat učitele a přístup z jiné školy, než
ve které sami absolvovali výcvik.

Kraniosakrální praktikanti tráví většinu času sami se svými klienty. Možnost potkat
se v kolegiálním kruhu a naslouchat ostatním je proto neocenitelnou podporou pro jejich
samostatnou práci. Právě aktivní využívání těchto nástrojů– ať už intervizí, nebo supervizí
– potvrzuje naši profesionalitu a ukazuje, že jako terapeuti neustále rozvíjíme kvalitu své
péče a stojíme za vysokými standardy našeho oboru.
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Světové dny kraniosakrální terapie
V březnu 2025 proběhl první ročník Světových dnů kraniosakrální terapie.

Myšlenka uspořádat akci, která by přiblížila kraniosakrální terapii široké veřejnosti po
celém světě, vznikla na setkání Sítě evropských kraniosakrálních asociací v květnu 2024.
Následně byla koordinována spolupráce mezi kraniosakrálními asociacemi různých zemí
a začala příprava této nové mezinárodní iniciativy.

Na webu Asociace byly zveřejněny informace o programu Světových dnů v České
republice a zároveň zde vznikl i mezinárodní rozcestník odkazující na webové stránky
jednotlivých asociací a jejich vlastní program akcí. Každá země si samostatně zvolila, zda
a v jaké podobě se do akce zapojí.

V České republice připravila asociace pro své členy propagační materiály, webovou
podporu, komunikaci na sociálních sítích a doporučení, jak se mohou do akce aktivně za-
pojit.

Tak vznikl první ročník akce, která má potenciál stát se pravidelnou každoroční mezi-
národní událostí podporující povědomí o kraniosakrální terapii.

V listopadu se započaly přípravy na další ročník a do konce roku byl připraven nový
návrh grafiky propagačních plakátů a letáků.
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Workshopy se zahraničními učiteliWorkshopy se zahraničními učiteli
Giorgia Milne
Giorgia Milne (USA) je kraniosakrální učitelkou s dlouholetou praxí. Ve své práci pro-

pojuje zkušenosti ze zdravotnictví i všech hlavních oblastí kraniosakrální terapie. Je
absolventkou programu primární lékařské péče Stanfordské univerzity.

Giorgia v minulosti dlouhou dobu spolupracovala s Hughem Milnem a poté velmi in-
tenzivně s Charlesem Ridleym. Řadu let byla ředitelkou Školy dynamického klidu (Dynamic
Stilness School) a učitelkou Doteku ticha a klidu (Stillness touch). Začátkem roku 2021
se od této školy oddělila a v současné době v rámci výuky následuje svou vlastní cestu. Její
nová škola nese název Touch of Presence® School for Biodynamic Studies.

Má vzdělání a dlouholeté zkušenosti ve všech hlavních kraniosakrálních přístupech.
Na základě této praxe a osobních zkušeností vytvořila vlastní modalitu: Dotek přítomnosti
– kraniální biodynamický přístup. Ve své práci se vztahuje hlavně k počátkům kraniální prá-
ce a navazuje zejména na samotného zakladatele Williama Garlanda Sutherlanda, Rollina
Beckera a na osteopata Jima Jealouse.

Vyučuje úvodní i pokročilé kurzy bi-
odynamického přístupu ke kraniosak-
rální práci, v rámci nichž se věnuje ana-
tomii kraniosakrálního systému, em-
bryologii, nauce o mozku, práci s fulkry
a dovednostem pro vedení terapeu-
tického sezení z pohledu biodyna-
mického kraniálního doteku. Její styl
výuky v sobě spojuje rozsáhlé osobní
i odborné zkušenosti a schop-nosti při
učení vycházet z alchymie přítomného
okamžiku.

ČKA spolupracuje s Giorgií Milne již
řadu let a v roce 2025 jsme realizovali
dva workshopy.
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Retreat biodynamického kraniálního přístupu
SUD I SLAV NAD ORL IC Í – KUBASOVA CHALUPA | 28 . 5 . – 1 . 6 . 2 025

Pořádali jsme 4denní pobytový retreat pro absolventy úvodního kurzu biodynamické-
ho přístupu (Touch of Presence® Biodynamic Cranial Approach).

Retreat umožňuje hlubší ponoření do práce biodynamickým kraniálním přístupem.Do-
tek přítomnosti nás vede k dotýkání se neutrálním způsobem z postoje nedělání, v tonální
rezonanci s primární respirací.Tento specifický přístup je založený na ukotvení ve vlastním
přítomném vtěleném uvědomění. V rámci pobytového retreatu jsme rozvíjeli a prohlu-
bovali tuto praxi při cvičných ošetřeních na masážních stolech.

Pobytového retreatu se zúčastnilo 19 účastníků (z toho 7 ze zahraničí: Polska, Holand-
ska a Rakouska)

Fulkrum bytí
PRAHA – CENTRUM LORETO | 2 .–5 . Ř Í JNA 2025

Čtyřdenní workshop pod vedením Giorgie Milne se zabýval konceptem fulkra, který je
neodmyslitelně spojen s kraniosakrální prací, ale zároveň je vnímatelný i v našem běžném
životě. Je to důležitý princip v osteopatii a v mnoha příbuzných oborech.

Studenti toto témata prozkoumávali pomocí prožitkových cvičení, s dotykem i bez. Dů-
raz byl kladen na vtělené vědomí přítomnosti a léčivý potenciál tvůrčích sil.

Tohoto kurzu se zúčastnilo 23 účastníků, z toho 9 účastníků bylo ze zahraničí (USA,
Velká Británie, Rakousko, Dánsko, Polsko). Giorgiiny kurzy tak vytvářejí mezinárodní komu-
nitu praktikantů, kteří se setkávají a sdílejí společnou praxi. Česká kraniosakrální Asociace
tak naplňuje svůj záměr propojovat a vytvářet prostor, kde se mohou setkávat a pracovat
praktikanti a učitelé nejen z České republiky.
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V uplynulém roce se mezinárodní spolupráce kraniosakrálních Asociací výrazně posu-
nula.Volné sdružení ECSAN (European Craniosacral Association Network) zahájilo oficiální
transformaci na ECSA– Evropskou kraniosakrální Asociaci se sídlem v Německu. Z nefor-
mální sítě se tak postupně stává oficiální evropská organizace, jejíž zakládání bylo v roce
2025 v plném procesu.

Tento krok s sebou přinesl velkou časovou i formální náročnost, neboť vyhovět všem
specifickým právním a formálním požadavkům pro založení takové instituce vyžaduje
velké úsilí. Rok 2025 se však do historie rozvoje kraniosakrální terapie v Evropě zapíše
jako zcela průlomový, protože celý proces transformace nabral zásadní spád.

Praha centrem evropského kranio dění Tento důležitý posun se odehrál právě díky udá-
lostem na jednání v Praze. Pro naši Asociaci bylo obrovskou ctí, že jsme toto klíčové
mezinárodní setkání v průlomovém roce 2025 hostili přímo v České republice a přivítali
jsme zde 11 zástupců z různých evropských zemí.

Právě u nás na společném setkání, se podařilo odblokovat formální procesy a posunout
evropskou integraci o obrovský kus kupředu. Skutečnost, že se evropské kranio pole pro-
pojuje na oficiální úrovni a že ČKA stála v samotném centru tohoto dění, dává našemu
oboru v České republice ještě větší mezinárodní váhu a uznání.

Mezinárodní spolupráceMezinárodní spolupráce
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ČKA v roce 2025 dosáhla zisku 226 860,55 Kč.

Bylo tomu jednak díky navýšení příjmů. To se odehrálo částečně díky rozšíření členské
základny, a především díky úspěšným seminářům s Giorgií Milne, Kraniosakrální konferen-
ci a prodeji záznamů z webinářů.

Dalším významným důvodem poměrně vysokého zisku bylo to, že práce na otevřených
projektech byly fakturovány až po splnění úkolů v roce 2026 a nebyly tedy zahrnuty v zá-
věrce roku 2025. Z tohoto důvodu počítáme v roce 2026 s plánovanou odpovídající
ztrátou.

Česká kraniosakrální asociace hospodařila v roce 2025 takto:

• VÝNOSY činily celkem 1 146 560,64 Kč, z toho členské příspěvky 346 211,77 Kč.

• NÁKLADY činily celkem 919 700,09 Kč.

Hospodářský výsledek za účetní období činil 226 860,55 Kč.

Finanční výkazyFinanční výkazy
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Rozvaha

1 x příslušnému fin. orgánu

Česká kraniosakrální asociace z.s.
Vyšehradská 1376/43
Praha
128 00(v celých tisících Kč)

Název, sídlo a právní forma účetní 
jednotky

ke dni 31.12.2025

Účetní jednotka doručí:

22711198

IČO

Rozvaha podle Přílohy č. 1
vyhlášky č. 504/2002 Sb. ROZVAHA

ve zkráceném rozsahu

2b

Stav k posled. dni
účetního období

1c

číslo
řádku

Stav k prvnímu dni
účetního obdobíAKTIVAOznačení

a
A. Součet A.I. až A.IV.Dlouhodobý majetek celkem 1

2Dlouhodobý nehmotný majetek celkemA. I.
3Dlouhodobý hmotný majetek celkemA. II.
4Dlouhodobý finanční majetek celkemA. III.
5Oprávky k dlouhodobému majetku celkemA. IV.

B. Součet B.I. až B.IV.Krátkodobý majetek celkem 6 1 419940
7Zásoby celkemB. I.
8Pohledávky celkem 28 27B. II.
9Krátkodobý finanční majetek celkem 912 1 343B. III.
10Jiná aktiva celkem 49B. IV.

Součet A. až B.Aktiva celkem 11 1 419940

a

Označení PASIVA Stav k prvnímu dni
účetního období

číslo
řádku

c 3

Stav k posled. dni
účetního období

b 4
A. Součet A.I. až A.II.Vlastní zdroje celkem 12 1 067840

13Jmění celkem 264A. I.
14Výsledek hospodaření celkem 576 1 067A. II.

B. Součet B.I. až B.IV.Cizí zdroje celkem 15 352100
16Rezervy celkemB. I.
17Dlouhodobé závazky celkemB. II.
18Krátkodobé závazky celkem 35 104B. III.
19Jiná pasiva celkem 65 248B. IV.

Součet A. až B.Pasiva celkem 20 1 419940

Pozn.:Předmět podnikáníPrávní forma účetní jednotky

Sestaveno dne: 04.05.2026 Podpisový záznam statutárního orgánu účetní jednotky
nebo podpisový vzor fyzické osoby, která je účetní jednotkou
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Výkaz zisku a ztráty

IČO1 x příslušnému finančnímu orgánu
Účetní jednotka doručí:

22711198

Česká kraniosakrální asociace z.s.
Vyšehradská 1376/43
Praha
128 00

Název, sídlo a právní forma účetní 
jednotky

(v celých tisících Kč)
ke dni 31.12.2025

ve zkráceném rozsahu

Výkaz zisku a ztráty
podle Přílohy č. 2
vyhlášky č. 504/2002 Sb. VÝKAZ ZISKU A ZTRÁTY

Číslo
řádkuTEXT

5
Celkem

7

Činnosti

Hlavní
6

HospodářskáOznačení

Spotřebované nákupy a nakupované služby 8442 844A. I.

Osobní náklady 664 66A. III.

Ostatní náklady 66 6A. V.

Daň z příjmů 49 4A. VIII.

Náklady celkem 92092010Součet A.I. až A.VIII.

Přijaté příspěvky 34613 346B. II.

Tržby za vlastní výkony a za zboží 78014 780B. III.

Ostatní výnosy 2115 21B. IV.

Výnosy celkem 1 1471 14717Součet B.I. až B.V.

Výsledek hospodaření před zdaněním 231231C. 18ř. 17 - (ř. 10 - ř.9)

Výsledek hospodaření po zdanění 227227D. 19ř. 18 - ř. 9

Pozn.:Předmět podnikáníPrávní forma účetní jednotky

Sestaveno dne: 07.06.2026 Podpisový záznam statutárního orgánu účetní jednotky
nebo podpisový vzor fyzické osoby, která je účetní jednotkou
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